
Kledingadvieslijst 

 

Graag geven wij u een indicatie van aantallen kleding die minimaal vereist zijn om in uw 

dagelijkse kledingbehoefte te voorzien., Het uitgangspunt is dat u voldoende onder- en 

bovenkleding in de kast heeft liggen om minimaal één week te overbruggen. 

 

 

 

Dames 

- 20 onderbroeken 

- 20 hemden 

- 1 ochtendjas 

- 5 bh’s 

- 5 onderjurken 

- 8 nachthemden of pyjama’s 

- 12 paar kousen of panty’s 

- 8 blouses 

- 6 stuks bovenkleding (japon, rok, trui, vest) 

- 10 zakdoeken 

 

Heren 

- 20 onderbroeken 

- 20 hemden 

- 1 kamerjas 

- 8 pyjama’s 

- 12 paar sokken 

- 8 overhemden 

- 6 pantalons 

- 10 zakdoeken 


