Nieuwsgierig geworden?
Op onze website vindt u uitgebreide en actuele informatie over een verblijf in
Strandgoed Logies & Respijt. U kunt ook mailen of bellen.

Website
www.strandgoedterheijde.nl

Telefoonnummer
0174 - 743700 (Duinhof, optie 2 Strandgoed) of 06 - 5391 0101 (bereikbaar
tijdens kantooruren)

Email
strandgoed@pietervanforeest.nl

Adres
Arie Tukstraat 2, 2648 XM Ter Heijde

Strandgoed Logies & Respijt is een unieke samenwerking en combinatie van
de expertise van de initiatiefnemers Pieter van Foreest, Careyn en Stichting
Hint. Het initiatief is mogelijk gemaakt door samenwerking met de gemeentes
Delft, Westland, Midden-Delfland, Pijnacker-Nootdorp, Rijswijk, Maassluis,
Schiedam, Vlaardingen en zorgkantoor DSW.

Wijzigingen en drukfouten voorbehouden.

Even logeren, in bijzonder goede
handen. Een plek waar uw naaste het
heerlijk heeft, net als thuis, omringd door
lieve zorgzame mensen. Zodat u als
mantelzorger even de ruimte krijgt voor
een adempauze.

De mantelzorger op tijd ontzorgen, ook
wel respijtzorg genoemd, daar zijn wij
Voor.



Even tijd nemen voor uzelf, het klinkt zo logisch. Toch zijn er veel mantelzorgers
die dat niet zo gemakkelijk kunnen. Zij zorgen soms 24 uur per dag en jarenlang
voor hun naaste. Dit vergt veel van hen, waardoor ze overbelast kunnen raken. Om
dit te voorkomen, is het belangrijk dat de mantelzorger af en toe even vrijaf neemt
van de zorg. Ook na een operatie of een ziekte kan het voor de mantelzorger
lastig zijn om de zorg voor hun naaste te organiseren, omdat de mantelzorger zelf
moet herstellen. In deze gevallen staat ons team van betrokken en geschoolde
vrijwilligers en zorgmedewerkers van Strandgoed Ter Heijde Logies & Respijt klaar
om de taken van de mantelzorger even over te nemen. De zorg van thuis wordt

zo voortgezet in onze logies & respijt, 24 uur per dag, zeven dagen per week.
Hierdoor kan de mantelzorger even tot rust komen, thuis of samen met hun naaste
in Strandgoed Ter Heijde.

Voor wie?

Strandgoed Ter Heijde Logies & Respijt verwelkomt thuiswonende volwassenen,
met een lichamelijke beperking en/of een lichte vorm van dementie die geen
dwaalgedrag hebben in de nacht, die rekenen op de hulp en ondersteuning van
hun mantelzorger(s). Ook de mantelzorgers zijn welkom, als zij dat willen, zodat zij
samen met hun naaste in Strandgoed verblijven terwijl de mantelzorgtaken worden
overgenomen.

Ontdek Strandgoed Logies en Respijt

Er zijn 12 stijlvol ingerichte gastenkamers, waarvan 1 tweepersoonskamer die
van alle gemakken zijn voorzien. Hier komt het gevoel van rust en ontspanning tot
uiting.

Kamerfaciliteiten

*  Hoog-/ laagbed met elektrisch verstelbare bodem

+ Televisie

*  Koelkast

» Tafel met zitgelegenheid

*  Persoons- (ketting) of polsalarmering en vast oproepsysteem bij slaapvertrek
en badkamer

»  Gratis WIFI

*  Ruime kamer met eigen badkamer

«  Steunen in de badkamer*

*  Douchestoel met armleuningen**

+  Bewegingssensoren (bijvoorbeeld in te zetten bij onrust in de nacht)**

* = Er is een gedeelde rolstoeltoegankelijke badkamer in Strandgoed aanwezig

** = Op aanvraag

Huiskamer

In Strandgoed zijn twee gezamenlijke huiskamers
met 0.a. een moderne keuken, een eettafel en
een gezellige zithoek met open haard en televisie.
Hier kunt u samen met andere gasten genieten
van een huiselijke sfeer met een spel of borrel
voor de haard, een leuke activiteit of ontbijt, lunch
(warme maaltijd) en diner (broodmaaltijd).

Welzijn

Op de begane grond vindt u een winkeltje en het restaurant. U kunt hier, indien
gewenst, heerlijk genieten van een kopje koffie met wat lekkers in de gezellige
koffiecorner of in de heerlijke serre of tuin. Tevens kunt u gebruik maken van
‘De Heijdse Lijn’, deze elektrische buurtbus, bestuurd door vrijwilligers, rijdt op
bepaalde dagen in de week naar het centrum van Monster.

Strandgoed organiseert activiteiten welke zo veel mogelijk worden afgestemd op
de wensen van de aanwezige gasten. Vrijwilligers kunnen daarnaast ook
persoonlijke activiteiten met u ondernemen, zoals een wandeling op het strand of in
het nabij gelegen duingebied. Samen kijken we of dit opgepakt kan worden en hoe
dit het beste georganiseerd kan worden.

Winkel

Op de begane grond vindt u een winkeltje waar u lekkernijen kunt kopen. De
openingstijden zijn maandag van 10.30 - 11.30 uur, woensdag van 14.30 - 15.30 uur
en vrijJdag van 16.00 - 17.00 uur. U kunt hier alleen met pin betalen.

Kosten verblijf

De kosten van een all inclusive verblijf (incl. de benodigde zorg)

zijn geheel afhankelijk van uw persoonlijke situatie. In veel gevallen wordt het verbilijf
geheel vergoed. We helpen u graag verder.

WLZ logeren

Heeft u een WLZ indicatie en woont u nog thuis? Dan kan het verblijf vergoed
worden op basis van ‘Logeren’. Let op: U betaalt de reguliere CAK eigen bijdrage die
bij de verzilvering van de Wiz indicatie hoort. Zie voor meer informatie www.cak.nl.

WMO Kortdurend verblijf met zorg

Bent u woonachtig in de gemeente Delft, Westland, Midden-Delfland, Pijnacker-
Nootdorp, Rijswijk, Maassluis, Schiedam, Vlaardingen dan kunt u mogelijk op basis
van een WMO indicatie voor Kortdurend Verblijf in Strandgoed verblijven. Heeft u
deze indicatie niet? Het team van Strandgoed doet de WMO aanvraag, zodat de
mantelzorger dit niet hoeft te doen. De benodigde verzorging en verpleging wordt
vanuit een Zvw-indicatie gefinancierd, welke vanuit Strandgoed wordt aangevraagd.
U hoeft hier zelf niets voor te doen. Let op: U betaalt de reguliere eigen bijdrage die
bij de verzilvering van de WMO indicatie Kortdurend Verblijf hoort. Zie voor meer
informatie www.hetcak.nl.

PGB of Particulier

Heeft u een Persoons Gebonden Budget (PGB) of heeft u geen recht op (geldige)
indicatie en wilt u op particuliere basis in het Strandgoed verblijven? Let op:
Wanneer u een PGB heeft betaalt u de reguliere CAK eigen bijdrage die bij de
verzilvering van het PGB hoort. Zie voor meer informatie www.hetcak.nl. Voor
actuele prijzen kunt u contact met ons opnemen.



