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Minimale gewenste hoeveelheid kleding voor dames 

• 25 onderbroeken 
• 20 hemden 
•   5 bh’s 
• 10 nachthemden of pyjama’s 
• 15 paar sokken, kousen of panty’s 
• 10 blouses ( en /of trui, vest) 
• 10 bovenkleding (jurk, rok, broek/pantalons) 

 
 
 
Minimale gewenste hoeveelheid kleding voor heren 

• 25 onderbroeken 
• 20 hemden 
• 10 pyjama’s 
• 15 paar sokken 
• 10 overhemden (en /of trui, vest) 
• 10 broeken/pantalons 
 

 
 
 
Let wel op: dit zijn gemiddelden voor een dagelijkse “normale” verschoning.  Een en ander 
hangt uiteraard sterk af van het aantal verschoningen die per dag benodigd zijn per cliënt.    
 
 
Voor aankoopadviezen voor nieuwe kleding, zie brochure “Zorg voor uw kleding”. 


