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Wilt u meer informatie over beeldzorg?
Neem contact op met het beeldzorgteam 
beeldzorg@pietervanforeest.nl.

Ook onze collega’s van het Klant Contact 
Centrum staan u graag te woord. Ze zijn 
bereikbaar via 015 515 5000, via 
contact@pietervanforeest.nl of via de chat op 
onze website. 

Beeldzorg
De zorg die u gewend bent op afstand



Persoonlijke zorg op afstand
Beeldzorg is de zorg waarbij u op afstand direct 
contact heeft met een zorgverlener.  Dit wordt 
ook wel beeldschermzorg, video- of beeldbellen 
genoemd. Via beeldbellen kunt u niet alleen met 
uw zorgverlener bellen, u kunt elkaar ook zien, 
waardoor de zorg persoonlijk blijft. 

Zo helpt beeldzorg u
Via beeldzorg helpt de medewerker u met 
uw zorg zonder dat de medewerker bij u thuis 
aanwezig is. Bijvoorbeeld om mee te kijken of u 
de juiste medicijnen inneemt of gewoon een 
contactmoment in de ochtend of avond. 
Zo ontvangt u de noodzakelijke zorg terwijl 
u de regie in eigen handen houdt. 

Voor velen is de tablet niet meer weg te denken 
in het dagelijkse leven. Het is vrij makkelijk en 
handig in gebruik, ongeacht uw leeftijd. Een tablet 
kunt u gebruiken voor meerdere doeleinden. 
Het ontvangen van beeldzorg is één van de 
mogelijkheden. 

“Ik dacht ‘Kan ik het wel?’ Maar het is makkelijk. 
De zuster belt mij om mij te helpen met insuline 
spuiten. Ik zag de cijfertjes op de insulinepen 
niet meer goed en ik was zo bang voor een te 
lage bloedsuiker. Een mooie aanvulling vind ik 
eigenlijk dat ik met beeldbellen mijn kinderen 
en kleinkinderen in Amerika nu veel vaker 
spreek en zie.”

“Mijn vader ontvangt thuiszorg en ik kom ook 
regelmatig langs om te kijken hoe het met hem 
gaat. Vaak belde ik nog in de avond. 
Het beeldbellen met een medewerker van de 
thuiszorg geeft hem en mij een veilig gevoel. 
Daarnaast heeft hij ook ontdekt dat wij op deze 
wijze contact kunnen houden en stuurt hij vaak 
even een kort berichtje.”

Hoe werkt beeldzorg?
Met een druk op de knop kunt u beeldbellen. 
Voordat u start met beeldzorg ontvangt u 
thuis uitleg over hoe alles werkt en wordt 
geoefend met het beeldbellen. Heeft u geen 
eigen tablet? Geen probleem. U krijgt deze 
dan van Pieter van Foreest in bruikleen.

De voordelen voor u op een rij:
• contact met en ondersteuning van de 

thuiszorg op afstand
• mogelijkheid voor meer eigen regie
• toename van uw privacy
• mogelijkheid tot onbeperkt contact met 

uw familie, vrienden en/of naasten
• een agenda met uw afspraken
• spelen van spelletjes
• krant lezen of radio luisteren

Beeldzorg kan bijdragen aan het zo lang 
mogelijk thuis blijven wonen met de zorg, 
zoals u die gewend bent, dichtbij.


