Ontmoetingscentrum Mozartlaan
Mozartlaan 422,2625 CS Delft
015 5158400

Ontmoetingscentrum Dock van Delft'
Ezelsveldlaan 276,261 1 DL Delft
0155158100

Ontmoetingscentrum Vermeertoren
Van Beresteynlaan 169b, 2614 HE Delft
015 5158200

Ontmoetingscentrum Beukenlaan?
Beukenlaan 2,2612VC Delft
015 5155403

Ontmoetingscentrum Singelhof
Hofsingel 26, 3155 AL Maasland
010 7004955

Ontmoetingscentrum Kornalijn
Kornalijn 230,2691 TB ’s-Gravenzande
0174 741900

Ontmoetingscentrum Zorgtuinderij
Nieuw Zuiderveld

Heulweg 34a, 2291 BZ Wateringen
0174 741990

Ontmoetingscentrum Zwaluw?
Leeuweriklaan 34,2691 CK ’s-Gravenzande
0174 741441

Ontmoetingscentrum Naaldwijk
Hastastraat |,2672 HC Naaldwijk
0174 744800

Ontmoetingscentrum Pijnacker
Raaigras 102a, 2643 J] Pijnacker
0155154315

! Dit ontmoetingscentrum richt zich 66k op jonge mensen
met dementie (| groep) en hun naasten.

2 Dit ontmoetingscentrum richt zich op mensen met een
lichamelijke aandoening en hun naasten.

Pieter van Foreest
Postbus |18
2600 AC Delft
015-515 5000
contact@pietervanforeest.nl
www.pietervanforeest.nl




Onze ontmoetingscentra zijn er voor
thuiswonende mensen met geheugen-, mentale en
somatische problematiek. In een ongedwongen
sfeer ontmoet u elkaar en is er ruimte om uzelf te
zijn en contact te leggen met andere bezoekers uit
de buurt.

We kijken vooral naar wat u nog wél kan.We
geven samen met u vorm aan het dagprogramma
met activiteiten die aansluiten bij uw
mogelijkheden en wensen. U krijgt, waar nodig,
ondersteuning om activiteiten zo zelfstandig
mogelijk te blijven doen, eventueel met behulp van
hulpmiddelen of innovatieve oplossingen. Dit met
als doel dat u meer kwaliteit van leven ervaart en
zelfredzaamheid behoudt waardoor u zo lang
mogelijk zelfstandig kunt blijven wonen.

‘In onze ontmoetingscentra werken we samen aan
wat voor u belangrijk is’

Binnen het ontmoetingscentrum wordt gewerkt
met een klein, vast team van professionele zorg-
en welzijnsmedewerkers, geschoolde vrijwilligers
en aan elk ontmoetingscentrum is een psycholoog
en bewegingstherapeut verbonden.Verder wordt
er samengewerkt met alle betrokken organisaties
om de ondersteuning zo goed mogelijk af te
stemmen met elkaar.

Samen van betekenis, ook voor naasten
De ontmoetingscentra zijn er niet alleen voor
u, maar ook voor uw naasten. Naasten spelen
een onmisbare rol en nemen vaak veel zorg
en verantwoordelijkheid op zich.Wij
ondersteunen hen met praktische informatie,
persoonlijk advies, coaching en emotionele
ondersteuning. Dit doen we via informatieve
bijeenkomsten, individuele gesprekken en
ontmoetingen met lotgenoten. Zo zorgen we
samen dat iedereen het thuis vol kan houden
en dat de naasten de ruimte krijgen om
zichzelf te zijn.

Deelnemen aan het ontmoetingscentrum
Denkt u dat het ontmoetingscentrum bij u
past! Dan kunt u eenvoudig starten.We kijken
samen met u wat u nodig heeft en hoe vaak u
wilt komen.Wij ondersteunen bij het regelen
van de praktische zaken die nodig zijn om deel
te nemen. Ook wanneer u al ondersteuning
ontvangt, bijvoorbeeld thuiszorg, bent u van
harte welkom.

Kennismaken? U bent van harte welkom
Wilt u de sfeer ervaren of vrijblijvend
kennismaken? U bent van harte welkom bij één
van onze ontmoetingscentra bij u in de buurt.

Kijk op www.pietervanforeest.nl voor meer
informatie of om contact op te nemen met het
ontmoetingscentrum bij u in de buurt.

Scan de QR code om
onze website te bezoeken.




