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Onze cliënten zijn de bron waar alles uit voortkomt, een stroom die ondersteuning 
en zorg in beweging brengt. 

Waar zorg vroeger voornamelijk door professionals werd verleend, verschuift de 
verantwoordelijkheid nu naar een gedeelde aanpak. Bij Pieter van Foreest geloven we 
dat onze cliënten zo lang mogelijk zelf de regie behouden over hun leven en zorg. Als 
experts in (ouderen)zorg kunnen wij hen - in samenwerking met hun naasten en het 
netwerk - ondersteunen om zo lang mogelijk hun eigen leven te blijven leiden. 

We werken samen met cliënt, hun netwerk, vrijwilligers en (zorg)professionals. Wij 
geloven dat wij alleen met elkaar het zorgproces goed kunnen afstemmen. Om zo 
samen een goede kwaliteit van bestaan voor de cliënten te kunnen vormgeven, zowel 
thuis als ook in onze locaties. We staan naast hen, om hen te helpen regie te houden 
en te ondersteunen waar nodig. 

Onze cliënt behoudt – voor zover als 
mogelijk – de regie over zijn of haar 
leven of dit nu thuis is of in een locatie. 
We werken samen met de naasten 
en verwanten, waarbij we zo goed 

mogelijk aansluiten bij het leven en de persoonlijkheid van de cliënt. Het vraagt om 
een collectieve verandering in de maatschappij, waarbij iedereen – cliënten, naasten 
en het zorgnetwerk – bijdraagt aan de ondersteuning en zorg die nodig is. Samen 
creëren we een omgeving waarbij de cliënt de regie houdt op het eigen leven. Want 
zorg moet geen stilstaand water zijn, maar een levendige stroom waarin de cliënt de 
koers bepaalt. 

•	 Wat een cliënt zelf kan, doet de cliënt zelf
•	 Wat een naaste kan doen, doet de naaste voor de cliënt – gewoon zoals dat thuis 

ook gaat
•	 We maken gebruik van ondersteunende technologie en innovatie om de eigen 

regie te behouden en te versterken. Waar nodig helpen we cliënten en hun 
naasten om vaardigheden aan te leren.

•	 We delen onze deskundigheid en benutten ieders talenten. Wat dan nog nodig 
is, daar zoeken we samen met de cliënt, naasten,   professionals, vrijwilligers 
en het netwerk naar een oplossing om met elkaar de ondersteuning, zorg en 
behandeling passend vorm te geven. Dat doen we op basis van vertrouwen.

 
Als collega’s blijven we met elkaar verbonden en zorgen goed voor elkaar, zodat we 
vitaal en weerbaar blijven. We zijn één Pieter van Foreest-team waarin we met elkaar 
bouwen aan de toekomst, nieuwe ideeën bedenken, ontwikkelen en vooral gewoon 
ook doen. We bieden ruimte om te onderzoeken, te leren, te proberen en steeds 
verder te verbeteren. Met kleine stapjes in een omgeving waar iedereen zichzelf kan 
en mag zijn. Dit doen we vanuit onze kernwaarden: samen, kundig en jezelf zijn.




