
Volledig Pakket Thuis
Een compleet zorg pakket bij uw thuis geleverd

Vragen of meer informatie? 
Bent u benieuwd of het VPT iets voor u is? Neem gerust contact 
met ons op voor een vrijblijvend gesprek. Uiteraard kunt u tijdens 
werkdagen contact opnemen met het Klant Contact Centrum, te 
bereiken via telefoonnummer 015 – 515 5000, mail naar  
contact@pietervanforeest.nl of via de chat op de website. 



Welzijn en zorg op maat thuis 
Ieder mens is anders, daarom wordt het VPT altijd afgestemd op uw 
situatie. U behoudt zelf de regie en bepaalt wat voor u belangrijk is. 
We kijken naar wat u wat u nog wél kunt met betrokkenheid van uw 
naasten, uw sociale netwerk en eventuele inzet van technologische 
hulpmiddelen. Wij passen onze ondersteuning hierop aan. Samen met 
u en uw naasten stellen wij een persoonlijk zorgplan op. Met elkaar 
ondersteunen wij u bij wat u wilt blijven doen, zodat u met plezier en 
veilig thuis kunt blijven wonen. Zo blijft u zo actief mogelijk en blijft u 
betrokken bij uw sociale omgeving.
 
Persoonlijke invulling 
Het VPT wordt geleverd door een team van vertrouwde gezichten die, 
naast de zorg, invulling geven aan uw welzijn. Er is en blijft ruimte 
voor uw voorkeuren en gewoontes. Door de regelmaat en volledige 
aandacht kunnen we goed aansluiten bij uw persoonlijke interesses en 
merken wij eventuele veranderingen in uw gezondheidstoestand snel 
op. Ook houden we de belastbaarheid van uw naasten in de gaten. In 
overleg is het ook mogelijk om extern gebruik te maken van faciliteiten 
in een nabij gelegen locatie van Pieter van Foreest.  
 
Slimme zorgtechnologie als extra steun 
Naast de persoonlijke zorg zetten we ook moderne technologie in. 
Denk aan beeldzorg via een tablet waarbij een medewerker op afstand 
met u kan praten, medicijndispensers of personenalarmering. Deze 
technologie helpt u zelfstandig te blijven wonen, zonder uw privacy 
aan te tasten. Door de inzet van de zorgtechnologie blijft er meer 
tijd en ruimte over om hetgeen dat er echt toe doet. Ook voor de 
mantelzorgers biedt zorgtechnologie voordelen: ze kunnen op afstand 
contact houden. Zo creëren we een gerust gevoel voor iedereen. 

Aanvragen VPT 
Bij een VPT kiest u voor één zorgorganisatie die alle zorg en 
ondersteuning uit de Wet langdurige zorg (Wlz) bij u thuis levert. 
Hiervoor betaalt u een eigen bijdrage aan het CAK. De eigen bijdrage 
wordt berekend aan de hand van het inkomen, het vermogen, de 
indicatie en de samenstelling van het huishouden van de cliënt. 
U vindt hier meer informatie over op www.cak.nl. Mocht u op de 
wachtlijst staan bij Pieter van Foreest voor een verblijf in een onze 
woonzorglocaties, dan heeft het ontvangen van VPT geen invloed 
hierop.  
 
Waar wordt VPT aangeboden? 
VPT wordt op dit moment aangeboden in Delft in de omgeving van 
Parkzicht (woningen nabij Lindenhof) en in de omgeving van Ruijterhof 
in De Lier (woningen nabij Triangel). Het voornemen is om het 
aanbod in de toekomst uit te breiden. Wordt VPT op dit moment nog 
niet aangeboden in uw omgeving? Neem dan contact op met onze 
collega’s van het Klant Contact Centrum om de mogelijkheden te 
bespreken.

 Wat mag u verwachten als VPT ontvangt?
•	 Persoonlijke verzorging en ondersteuning 
•	 Begeleiding en ondersteuning bij dagelijkse 

activiteiten (zoals bijvoorbeeld het doen van 
boodschappen) 

•	 Gezelschap bij u thuis en in de buurt (denk aan 
samen wandelen of een spelletje doen) 

•	 Hulp bij maaltijden voorbereiden of begeleiden bij  
het bereiden van maaltijden

•	 Hulp bij het huishouden 
•	 Bezoek aan een ontmoetingscentrum  
•	 24/7 bereikbaarheid bij nood 

Iedereen wil het liefst zo lang mogelijk thuis 
blijven, in hun eigen vertrouwde omgeving 
en huis. Dat is vaak ook heel goed mogelijk, 
maar wat als u meer ondersteuning en 
intensieve zorg nodig heeft? Het Volledig 
Pakket Thuis (VPT) biedt de benodigde 
zorg, begeleiding en ondersteuning in uw 
eigen huis.
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