
Volledig Pakket Thuis (VPT)

Zorg en/of dienst

Huisvesting

Verzorging, verpleging 
en begeleiding

Begeleiding van de individuele activiteiten wordt zoveel 
mogelijk thuis gegeven. Denk hierbij aan het ondersteunen bij 
het eten en drinken, het samen doen van een boodschap of 
het maken van een wandeling. In overleg is het ook mogelijk 

om extern gebruik te maken van faciliteiten in een 
nabijgelegen locatie van Pieter van Foreest.

Zorg en verpleging zoals u met een Wlz-indicatie zorg met 
verblijf in een verpleeghuis zou krijgen. U blijft in uw eigen 

woning wonen en ontvangt een totaalpakket van zorg, welzijn 
en ondersteuning.

U woont in uw eigen woning in één van de aangewezen 
werkgebieden van een VPT team.

VPT

Inzet van personenalarmering om in geval van nood een 
beroep te kunnen doen op het zorgteam van 

Pieter van Foreest.

U kunt een ontmoetingscentrum van Pieter van Foreest 
bezoeken. We kijken graag samen met u naar de mogelijkheden.

Ontmoetingscentrum

Verzorging en verpleging

Welzijn

Personenalarmering



Zorg en/of dienst

In samenspraak met u en uw naasten wordt, afhankelijk van 
uw indicatie, gekeken waar u ondersteuning bij het huishouden 

van het VPT team nodig heeft. 

Uw huisarts blijft verantwoordelijk als uw hoofdbehandelaar. 
De behandelaren van Pieters Behandel Praktijk zijn 

gespecialiseerd in (complexe) zorgvragen en kunnen samen 
met u een behandelplan opstellen voor bijvoorbeeld 

fysiotherapie of ergotherapie. Zij staan graag voor u klaar.

Het zorgteam overlegt met u of u gebruik kunt maken van de Medido 
medicatiedispenser. U blijft aangesloten bij uw eigen apotheek. 

Behandeling

Farmaceutische zorg

VPT

Maaltijden 
(eten en drinken)

Het doen van was

Hulp bij het huishouden

U ontvangt voor eten en drinken van 
Pieter van Foreest een vergoeding. U kunt dan zelf kiezen waar 
en in welke vorm u uw maaltijden koopt. Het VPT team kan u 

hierbij helpen. Natuurlijk bent u indien mogelijk van harte 
welkom in het restaurant van onze locatie(s). 

De medewerker van het VPT team draagt zorg voor de was 
van het linnengoed, zoals handdoeken en lakens. U draagt zelf 
zorg voor de wasmiddelen. U of uw netwerk zorgt zelf voor 

de persoonsgebonden was.  Als dit niet meer gaat, kan het VPT 
team u hierbij helpen, mits het binnen uw uren/indicatie valt.



Logeeropvang
Wanneer u tijdelijk niet thuis kunt verblijven bijvoorbeeld na een 

operatie biedt Strandgoed Ter Heijde Logies & Respijt de 
mogelijkheid voor een kortdurig verblijf. 

Zorg en/of dienst

U kunt voor hulpmiddelen 
(zoals rolstoel, tillift) en woningaanpassingen (zoals douchzitje, 

beugels) een beroep doen op de Wet maatschappelijke 
ondersteuning (Wmo). Hebt u met spoed iets nodig dan kunt u 
voor kortdurende uitleen terecht bij  de Vegro thuiszorgwinkel. 

Hulpmiddelen / 
woningaanpassingen

VPT

Uw CIZ indicatie
De zorg en ondersteuning die u binnen Volledig Pakket Thuis krijgt, is gebaseerd op de indicatie die het 
Centrum Indicatie Zorg (CIZ) u heeft gegeven.

Wmo
De Wet maatschappelijke ondersteuning (Wmo) zorgt ervoor dat iedereen kan blijven meedoen aan de 
samenleving en zoveel mogelijk zelfstandig kan blijven wonen. Dit doet u in samenwerking met uw gemeente. 

Eigen Bijdrage Wlz
Bij een Volledig Pakket Thuis kiest u voor één zorginstelling die alle zorg en ondersteuning uit de Wet 
langdurige zorg (Wlz) bij u thuis levert. Hiervoor betaalt u een eigen bijdrage aan het CAK.  De eigen bijdrage 
wordt berekend aan de hand van het inkomen, het vermogen, de indicatie en de samenstelling van het 
huishouden van de cliënt. U vindt hier meer informatie over op www.cak.nl.


